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शोधवृत्ति तथा अनुसन्धान अनुदान मापदण्ड,  

२०७८  

(पहिलो संशोधन २०७९) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

गण्डकी प्रदेश त्तवज्ञान तथा प्रत्तवत्तध प्रत्ततष्ठान 

पोखरा 
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प्रस्तावनााः गण्डकी प्रदशेमा हिज्ञान हिषयमा शोध तथा अनसुन्धान गनन चािने उच्च हशक्षामा अध्ययनरत 

हिद्याथीिरुलाई शोधपत्र तथा अनसून्धान अनदूानका रुपमा नगद, िैज्ञाहनक उपकरण तथा अन्य हिन्सी िा सहुिधा 

अनदुानका रुपमा सियोग गने प्रहियालाई िैज्ञाहनक, िस्तहुनष्ठ, हमतव्ययी र प्रभािकारी तलु्याउन िाञ्छनीय 

भएकोले गण्डकी प्रदशे हिज्ञान तथा प्रहिहध प्रहतष्ठानले दिेायको मापदण्ड बनाई लाग ूगरेको छ । 

 

१. संत्तिप्त नाम र प्रारम्भाः (१) यस मापदण्डको नाम “शोधिहृि तथा अनसुन्धान अनदुान मापदण्ड, २०७८ 

(पहिलो संशोधन २०७९)” रिकेो छ । 

(२) यो मापदण्ड तरुुन्त प्रारम्भ िुनेछ ।  

 

२. पररभाषााः हिषय िा प्रसङ्गले अको अथन नलागेमा यस मापदण्डमा,  

(क) “अध्ययन संस्थान” भन्नाले गण्डकी प्रदशे हभत्रका मान्यता प्राप्त हिश्वहिद्यालय, क्याम्पस िा अध्ययन 

संस्थानलाई सम्झन ुपछन । 

(ख) “अनसुन्धान अनदुान” भन्नाले अध्ययन संस्थानमा स्नातक तथा स्नातकोिर तिमा अध्ययनरत 

हिद्याथीिरुलाई शोधपत्र तयार गनन सपुररिेक्षण गन े अध्ययन संस्थानमा प्रध्यापनरत अध्यापक 

अनसुन्धानकतानलार्न प्रदान गररन ेनगद, िैज्ञाहनक उपकरण तथा अन्य हिन्सी िा सहुिधा रकम  सम्झन ुपछन । 

(ग) “अनसुन्धानकतान” भन्नाले अध्ययन संस्थानमा हिज्ञान तथा प्रहिहध हिषयमा अध्ययनरत रिी स्नातकोिर 

अहन्तम िषनमा अध्ययनरत रिी  शोधपत्र तयार गन ेहिद्याथी अनसुन्धानकतान िनााँउदछ । सो शब्दले अध्ययन 

संस्थानमा स्नातक तथा स्नातकोिर तिमा अध्ययनरत हिद्याथीिरुलाई शोधपत्र तयार गनन सपुररिेक्षण गन े

अध्ययन संस्थानमा प्रध्यापनरत अध्यापक (प्राध्यापक,सि प्राध्यापक तथा उप प्राध्यापक) अनसुन्धानकतान 

समेतलाई िनााँउदछ ।  

(घ) “प्राहिहधक सहमहत” भन्नाले दफा ५ बमोहिम गहित प्राहिहधक सहमहत सम्झन ुपछन । 

(ङ) “प्रहतष्ठान” भन्नाले गण्डकी प्रदशे हिज्ञान तथा प्रहिहध प्रहतष्ठान सम्झन ुपछन । 

(च) “हिद्याथी” भन्नाले अध्ययन संस्थानमा स्नातक/स्नातकोिर तिमा अध्ययनरत हिद्याथी सम्झन ुपछन । 

(छ) "मन्त्रालय" भन्नाले गण्डकी प्रदशे सरकारको गण्डकी प्रदशे हिज्ञान तथा प्रहिहध प्रहतष्ठान सम्बन्धी हिषय 

िने ेमन्त्रालय सम्झन ुपदनछ । 

(ि) “शोधिहृि” भन्नाले हिद्याथीलार्न शोधपत्र (थेहसस) लेखनका लाहग प्रदान गररन ेिहृि सम्झन ुपछन । 

 

३. सहयोग गने िेत्रहराः प्रहतष्ठानले गण्डकी प्रदशेमा रिकेा दिेायका क्षेत्रमा शोध तथा अनसुन्धान गन ेअध्ययन 

संस्थानिरुका  अनसुन्धानकतानिरुलाई सियोग उपलब्ध गराउनेछ । 
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(क) Agricultural and agronomic sciences 

(ख) Animal, Veterinary and fishery sciences 

(ग) Engineering and allied subjects  

(घ) Forest, environment, ecology and climate sciences 

(ङ) Geography and Geosciences  

(च) Health and allied sciences 

(छ)IT, Computer and allied sciences. 

(ि) Natural sciences 

 

४. सहयोग गने अनुदानको त्तसमा तथा अनुदान संख्या: (१) शोधिहृिका लाहग अनसुन्धानकतानलाई नगद 

पचास ििार सम्म, उपकरण  एक लाख रुपैंया सम्मको नगद, िैज्ञाहनक उपकरण तथा अन्य हिन्सी िा सहुिधा 

उपलब्ध गरार्नेछ । अनसुन्धान अनदुानका लाहग अध्यापक अनसुन्धानकतानलाई पााँच लाख रुपैंया सम्मको 

नगद, िैज्ञाहनक उपकरण तथा अन्य हिन्सी िा सहुिधा उपलब्ध गरार्नेछ । 

(२) प्रहतष्ठानले यस कायनिमका लाहग हिहनयोहित बिेट, उपदफा (१) बमोहिमको सियोग रकमको 

आधारमा मलू्याङ्कन अिहधको लाहग अनदुानको संख्या, अनदुानको हकहसम (नगद, िैज्ञाहनक उपकरण तथा 

अन्य हिन्सी िा सहुिधा अनदुान), हिद्याथी तथा सपुररिेक्षण अनदुान तथा रकम प्रहतष्ठानले मलू्याङ्कन 

अगािै हनणनय गनन सक्नेछ ।  

(३) प्रहतष्ठानल ेअनसून्धानकतानले प्रस्ताि गरेको िैज्ञाहनक उपकरण तथा अन्य हिन्सी प्रहतष्ठान साँग उपलब्ध 

रिकेो अिस्थामा सम्झौता पश्चात तत्काल ै र उपलब्ध नरिकेो अिस्थामा सबभैन्दा हछटो खररद प्रकृयाबाट 

खररद गरर उपलब्ध गराउनेछ । 

(४) अध्ययन संस्थानको शैहक्षक क्यालेण्डर र शोधपत्र तयार गन े समयािधी सम्बन्धी हिषयमा प्रहतष्ठानल े

अध्ययन संस्थान साँग आिश्यक समन्ियन गनन सक्नेछ । 

 

५. प्रात्तवत्तधक सत्तमत्तताः (१) शोधिहृि तथा अनसुन्धान अनदुान उपलब्ध गराउन े कायनप्रहियालाई व्यिहस्थत 

गननका लाहग प्रहतष्ठानले दिेाय बमोहिमको प्राहिहधक सहमहत गिन गनेछ । 

 

अनसुन्धान व्यिस्थापक संयोिक 

मन्त्रालयको हिज्ञान क्षेत्र िने ेशाखाको अहधकृत प्रहतहनहध सदस्य 

प्रहतष्ठानल ेतोकेको गण्डकी प्रदशे हभत्रका अध्ययन संस्थानबाट हिज्ञ प्रहतहनहध ३ िना  सदस्य 
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(२) उपदफा (१) बमोहिम गहित प्राहिहधक सहमहतमा आिश्यकता अनसुार अन्य हिज्ञ तथा अन्य 

सदस्यिरुलाई आमहन्त्रत गनन सहकनेछ । 

(३) उपदफा (१) बमोहिम गहित सहमहतको दिेायको कायनहििरण िुनेछ; 

(क) शोधिहृि र अनसुन्धान प्रस्ताि (Proposal) को मलु्याङ्कन गन े ।  मलू्याङ्कन गननका लाहग 

Scientific Committee तथा प्रहतष्ठानका िैज्ञाहनक सहम्महलत हिज्ञ सहमहत गिन गनन सहकनेछ । 

(ख) स्िीकृत अध्ययन तथा अनसुन्धानको प्रस्तािकतान र प्रहतष्ठानबीच दरु्न पहक्षय सम्झौताका लाहग 

हसफारीश गन े।  

(ग) शोधिहृि र अनसुन्धान प्रस्तािको प्रस्तहुत गरार् पषृ्ठपोषण हदन ेतथा पनुरािलोकन गन े। 

(घ) अहन्तम प्रहतिेदन ग्रिण गरी भकू्तानीका लाहग हसफाररस गन े। 

 

 

६. प्रस्ताव मूल्याङ्कनका आधारहराः 

अनसुन्धान अनदुान प्रस्ताि मलू्याङ्कनका आधारिरु दिेाय बमोहिम िुनेछन ्। 

कं्र. सं. आधार अङ्क 

१ Background & Rationale of Study १५ 

२ Objectives १० 

३ Theoretical / Research Framework १५ 

४ Methodology २० 

५ Technical Writing १० 

६ Literature Review& Citation १० 

८ Timeline १० 

९ Budgeting १० 

जम्मा १०० 

 

७. आवेदन संकलन : 

 (१) शोधिहृि तथा अनसुन्धान अनदुानका लाहग िषनभरर आिेदन संकलन गररनछे । आिेदनका लाहग 

आिश्यक कागिात तथा हशफाररसपत्र सम्बन्धी हििरण र आिेदन पेश गन े हिहध सम्बन्धमा प्रहतष्ठानको 

िेभसाईटमा िानकारी राहखनेछ ।  

 (२) आिेदनकतानले िनू आहथनक िषनमा शोध तथा अनसुन्धान सम्पन्न गन ेिो सोिी आहथनक िषनमा मात्र 

आिेदन हदनपुनेछ । शोधितृी आिेदनकतान आिेदन हदएको अिहधमा स्नातकोिर अहन्तम िषनमा अध्ययनरत 



5 
 

रिकेो िुनपुनेछ । अध्यापक अनसुन्धानकतानले स्नातकोिर अहन्तम िषनमा अध्ययनरत हिद्याथीिरुलाई 

सपुररिेक्षण गन े गरर मात्र आिेदन हदनपुनेछ। आिेदनमा उल्लेहखत समयहभत्र अनसुन्धानकतानले शोधपत्र 

अध्ययन संस्थानमा पेश गनन असमथन भएमा हनिको भकू्तानी हदन प्रहतष्ठान बाध्य िुनेछैन । 

 (३)   नगद, िैज्ञाहनक उपकरण तथा अन्य हिन्सी िा सहुिधा अनदुानका लाहग एकमषु्ट िा छुट्टाछुट्टै प्रस्ताि 

आह्वान गनन सक्नेछ । 

 

८. प्रस्ताव पेश गनुु पनेाः  

(१) शोधिहृि तयार गन े र्च्छुक अनसुन्धानकतानिरुल े दफा ७ मा तोहकएको अिहधमा अनसुचूी-१ 

बमोहिमको ढााँचामा प्रस्ताि पेश गनुनपनेछ । 

(२) उपदफा (१) बमोहिम प्रस्ताि पेश गदान दिेायका हििरण संलग्न गनुनपनेछ । यी सम्पणून हििरणिरु 

नसमेटीएको प्रस्ताि मलू्याङ्कन गररन ेछैन । 

(क) Cover Letter 

(ख) व्यहक्तगत हििरण (Resume) 

(ग) िालसम्मको शैहक्षक प्रमाणपत्र (लब्धांक पत्रसहित) 

(घ) अहन्तम िषन (थेहसस सम्पन्न गन)े मा अध्यापनरत रिकेो अध्ययन संस्थाको हसफाररस पत्र  

(ङ) सपुरीिेक्षकको प्रस्ताि स्िीकृती हसफाररस पत्र  

(च) अध्यापक अनसुन्धानकतानको िकमा सपुररिेक्षक तोहकएको पत्र । 

(३) उपदफा (१) र (२) बमोहिमको हििरण तोहकएको ईमेल माफन त पहन पेश गनन सहकनेछ । 

 

९. प्रस्ताव मूल्याङ्कनाः 

(१) चाल ुिषन को बैशाख महिना दहेख असोि मसान्तसम्म प्राप्त आिेदनिरु काहतनक महिनामा मलू्याङ्कन 

गररनेछ भन ेकाहतनक महिनादहेख आगामी चैत्र मसान्त सम्म प्राप्त आिेदनिरु श्रािण महिनामा मलू्याङ्कन 

गररनेछ । 

(२)  दफा ८ बमोहिम पेश भएका प्रस्ताििरु प्राहिहधक सहमहतल ेदफा ६ बमोहिमका प्रस्ताि मलू्याङ्कनका 

आधारिरुको आधारमा मलू्याङ्कन गनेछ । 

(३) उपदफा (१) बमोहिम प्रस्ताििरु मलू्याङ्कन गरी प्राहिहधक सहमहतल ेअहधकतम अङ्क प्राप्त गन ेदफा 

४ बमोहिमको संख्यामा, अनदुानको हकहसम (नगद, िजै्ञाहनक उपकरण तथा अन्य हिन्सी िा सहुिधा 

अनदुान) र हिद्याथी तथा सपुररिेक्षण अनदुान अनसुार छुट्टाछुट्ट ै योग्यतािम तयार गरर िैकहल्पक 

अनसुन्धानकतानिरुको समेत सचूी प्रहतष्ठान समक्ष पेश गनेछ । 
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(४) प्रस्ताि मलू्याङ्कनका लाहग प्राहिहधक सहमहतले प्रहतष्ठानको िैज्ञाहनक सहमहतका हिज्ञ तथा प्रहतष्ठानका 

िैज्ञाहनक सहम्महलत हिषयगत हिज्ञ सहमहत गिन गरर मलू्याङ्कनको हिम्मेिारी हदन सक्नेछ।  

  

१०. सूची प्रकाशन गनेाः (१) दफा ९ उपदफा (२) बमोहिम पेश भएको सचूी बमोहिमका हिद्याथी तथा 

अनसुन्धानकतानिरुलाई अनदुानका लाहग छनौट गन े हनणनय गरी उक्त सचूी प्रहतष्ठानले िेिसार्ट िा सचूना 

पाटीमा प्रकाशन गनेछ । 

(२) उपदफा (१) बमोहिम छनौट भएका हिद्याथी तथा अनसुन्धानकतानलाई सम्पकन  राख्न ेहमहत, समय र स्थान 

तोकी सम्झौताका लाहग सचूना हदर्नेछ । 

 

११. सम्झौता गनेाः (१) दफा १० बमोहिम छनौट भएका हिद्याथी/अनसुन्धान संस्था तथा अनसुन्धानकतानसाँग 

प्रहतष्ठानले समयािधी तोकी अनसुची-२ बमोहिमको ढााँचामा सम्झौता गनेछ । 

(२) तोहकएको हमहतहभत्र सम्झौता गनन नआएमा  िैकहल्पक उम्मेदिारसाँग सम्झौता गनन सक्नेछ । 

 

१२. शोधवतृ्ति पेश गनेाः (१) दफा ११ बमोहिम सम्झौता गररएका हिद्याथी तथा अनसुन्धानकतानिरुल ेआफ्नो 

शोधपत्र तयार भएपहछ सुपररिेक्षक र अध्ययन संस्थानको हसफाररस सहित शोधपत्र तथा अनसुन्धान 

प्रहतिेदन (Hard Copy र Soft Copy) प्रहतष्ठान समक्ष प्रत्यक आहथनक िषनको िेष्ठ पहिलो िप्ता हभत्र पेश 

गररसक्नपुने छ । 

(२) उपदफा (१) बमोहिम पेश भएका शोधपत्रको प्रस्ततुीकरणको व्यिस्थापन हिद्याथी र सम्बहन्धत अध्ययन 

संस्थानले गनुनपनेछ । 

(३) अनसुन्धानकतानले अनदुानका रुपमा प्राप्त खचन भएर िान ेबािकेका िैज्ञाहनक उपकरण अनसुन्धान पश्चात 

सम्बहन्धत अध्ययन संस्थानलाई िस्तान्तरण गनुनपनेछ । 

 

१३. रकम त्तनकासााः  

(१)   हिद्याथी तथा अनसुन्धानकतानिरुलाई दफा ११ बमोहिम सम्झौता भएपश्चात अनसुन्धान कायन गरर १ महिना 

पश्चात Inception Report पेश गरेपश्चात िम्मा रकमको ३० प्रहतशत रकम पेश्कीको रूपमा हदर्नेछ। सो 

पश्चात Running Bill का आधारमा पेश्की समेत कूल अनदूानको अहधकतम ८०% सम्म रकम  उपलब्ध 

गराईनेछ ।  शोध पत्र तथा अनसुन्धान प्रहतिेदन पेश तथा प्रस्ततुीकरण गरेपहछ प्राहिहधक सहमहतल ेहसफाररस 

गरेको प्रहतशतका आधारमा बााँकी रकम भकु्तानी गररनेछ । 
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(२)  अनसुन्धानकतानले पेश गरेको प्रहतिेदन प्राहिहधक सहमहत िा सो सहमहतल े तोकेको हिज्ञ सहमहतल े

मलू्याङ्कन गनेछ । यसरी मलू्याङ्कन गदान उक्त सहमहतले शोधपत्र तथा अनसुन्धानको गणुस्तररयताका 

आधारमा पणून अनदूान  िा आंहशक अनदूानका लाहग हसफाररस गनन सक्नेछ । यसरी हसफाररस गदान अहन्तम 

हकस्ता (२०%) को  अनदुानको शनु्य दहेख शत प्रहतशत सम्म रकम भकु्तानीको हसफाररस गनन सक्नेछ । 

पररक्षण तथा हसफाररस सम्बन्धी सचूकिरु तथा हसफाररस प्रहतशत प्राहिहधक तथा हिज्ञ सहमहत आफैले तय 

गनन सक्नेछ । 

(३)  उपदफा (२) बमोहिम रकम िस्तान्तरण गदान हनयमानसुार करकट्टी गररनेछ । 

 

१४. बाधा अड्काउ फुकाउने अत्तधकाराः यो मापदण्ड कायानन्ियनको िममा कुनै बाधा अड्काउ परेमा 

प्रहतष्ठानले फुकाउन सक्नेछ । 

 

१५. संशोधनाः प्रहतष्ठानले यस मापदण्डमा आिश्यक संशोधन गनन सक्नेछ । 

 

१६. यस मापदण्डमा उल्लखे नभएका कुरािरुको िकमा प्रचहलत काननु अनसुार िुनेछ । 
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अनसचूी-१ 

(दफा ८ को उपदफा (१) साँग सम्बहन्धत) 

शोध वा अनुसन्धान प्रस्तावको ढााँचा 

 

1. Introduction 

1.1 Background 

1.2 Rationale of the Study 

1.3 Literature Review 

1.4 Objectives of the Study 

1.5 Scope and Limitations of the Study 

1.6 Theoretical Framework 

 

2. Methods and Materials 

2.1 Study Area 

2.2 Data Collection 

2.3 Data Analysis 

 

3. Expected Outcomes 

 

4. Timeline of the Study 

 

5. Proposed Budget (specify the amount for Cash, Material or services separately) 

 

6. References 

American Psychological Association (APA) 6th format 

 

7. Annexes 

Data collection format, Questionnaires, Checklists, Standard operating procedures, etc. 

 

8. External Collaboration 

Mention the role and responsibilities of each collaborating partners (If applicable). 

 

Font: Times New Roman, 12 single spaced 

Word: Up to 2000 words excluding References, Annexes  
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अनसचूी-२ 

(दफा ११ साँग सम्बहन्धत) 

सम्झौताको ढााँचा 
 

प्रदशे सरकार 

गण्डकी प्रदशे हिज्ञान तथा प्रहिहध प्रहतष्ठान 

गण्डकी प्रदशे, पोखरा  

१. त्तवद्याथी तथा अनुसन्धानकताुको त्तववरण 

(क) हिद्याथी तथा अनसुन्धानकतानको नामः 

(ख) िेगानाः 

(ग) अध्ययन संस्थानको नामः 

(घ) अध्ययनरत तिः 

२. शोधपत्रको त्तववरण 

(क) शोधपत्रको शीषनकः 

(ख) प्रहतष्ठानले उपलब्ध गराउने सियोग रुः 

३. शतुहर 

(क) शोध तथा अनसुन्धान प्रहतिेदन िेष्ठ मसान्तहभत्र प्रहतष्ठानमा पेश गनुनपनेछ । 

(ख) शोधपत्रमा उल्लेख भएको अनुसन्धानको हिधी अनसुार अनसुन्धान गनुनपनेछ । 

(ग) सियोग रकम दईु हकस्तामा उपलब्ध गरार्नेछ । सम्झौता भएपहछ पेश्कीको रुपमा ३० प्रहतशत र Running 

Bills का आधारमा  ८० प्रहतशत सम्म र बााँकी रकम शोधपत्र पेश भएपहछ मलू्याङ्कनका आधारमा भकु्तानी 

गररनेछ । 

(घ) प्रस्ततुीकरण प्रहतष्ठानका प्रहतहनहधको उपहस्थहतमा िुनपुनेछ ।  

(ङ) सियोग रकममा लाग्ने हनयमानुसारको करकट्टी गररनेछ । 

(च) सपुरीिेक्षकको हसफाररस भएपहछ मात्र भकु्तानी गररनेछ । 

(छ) यसमा उल्लेख भए बमोहिमका शतनिरु पालना गनन िामी हनम्न पक्षिरु मन्िरु छौं । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सहयोग प्राप्त गने त्तवद्याथी तथा 

अनुसन्धानकताु 

दस्तखतः 

नाम थरः 

तिः 

सम्पकन  नं. 

र्मेलः 

हमहतः 

प्रत्ततष्ठानको तफुबाट 

दस्तखतः 

नाम थरः 

पदः 

हमहतः 

सािी रोहवर 

दस्तखतः 

नाम थरः 

पदः 

हमहतः 

अध्ययन संस्थानको तफुबाट 

दस्तखतः 

नाम थरः 

पदः 

हमहतः 

छाप: 


